
lun 08/01/2024 mar 09/01/2024 mer 10/01/2024 jeu 11/01/2024 ven 12/01/2024

POTAGE DE LEGUMES  CAROTTES RAPEES/GRAINES DE COURGE BETTERAVES ROUGES POTAGE DE SAISON CHOUX ROUGE ET GRAINES DE COURGE

POISSON DU JOUR MCM COUSCOUS ROTI DE VEAU BOULETTES DE POULET MOUTARDE SAUTE DE PORC AU CURRY

GNOCCHIS DE POMME DE TERRE GRATIN DE CHOU-FLEUR HARICOTS VERTS HARICOTS BLANCS

FROMAGE BLANC FROMAGE/FRUIT DE SAISON YAOURT COMPOTE DE POMMES PATISSERIE MAISON

lun 15/01/2024 mar 16/01/2024 mer 17/01/2024 jeu 18/01/2024 ven 19/01/2024

VELOUTE A LA TOMATE POTAGE DE SAISON POTAGE DE LEGUMES  BETTERAVES SALADE MOZZARELLA

OMELETTE DE POMMES DE TERRE POISSON DU JOUR MCM CROQUE MONSIEUR RAVIOLIS SEITA TOMATE BASILIC POULET

LENTILLES COQUILLETTES  SALADE QUENELLES DE LEGUMES

COMPOTE COMPOTE DE POIRES FRUITS DE SAISON YAOURT CHOCOLAT FRUITS DE SAISON

lun 22/01/2024 mar 23/01/2024 mer 24/01/2024 jeu 25/01/2024 ven 26/01/2024

CAROTTES RAPEES VELOUTE DE LEGUMES DE SAISON BETTERAVES POTAGE DE SAISON RADIS NOIR

HACHIS PARMENTIER MINI RAVIOLIS AU POTIMARON SAUTE DE BŒUF BLANQUETTE DE VEAU SAUTE DE POULET 

FROMAGE SALADE POMMES VAPEUR PENNES RIZ

SALADE FRUITS YAOURT POMME AU FOUR COMPOTE ABRICOTS PATISSERIE MAISON

*Biologique/label *Biologiques et locale Produit issu du commerce équitable *produit bruts ou peu transformés fait 

maison
*non bio

MENU VEGETARIEN 

*Toutes nos viandes (Bœuf, veau, agneau, porc et volailles) sont BIO et locales ou d’origine France.

*Le poisson  de la criée est issu d’une pêche durable et de saison. 

*Il peut nous arriver de devoir effectuer des changements de dernière minute, que ce soit sur la composition des menus ou la

provenance des produits, mais nous mettons tout en œuvre pour vous apporter un service de qualité et tenir au mieux nos

engagements 
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