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MENUS ENFANTS FEVRIER 2025
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CHANGCELADE

lundi 27 janvier 2025

mardi 28 janvier 2025

mercredi 29 janvier 2025

jeudi 30 janvier 2025

vendredi 31 janvier 2025

Compote poires

Fromage blanc

Potage potimarron lentille corail Z— Potage de saison = Potage de saison = =
Poisson du jour msc & Spaghettis a la Bolognaise végétarienne Grignotte de poulet Z— Chilis végétarien = Poulet roti =
Haricots verts = Blé & Z—
Fromage
Salade de fruits ;_:,/ Compote de péche Fruit de saison Yaourt au sucre roux Crépe
lundi 3 février 2025 mardi 4 février 2025 mercredi 5 février 2025 jeudi 6 février 2025 vendredi 7 février 2025
Potage de saison =z 32— [salade aux noix =z = s
Steak Z— Emincé de dinde kebab % Sauté de poulet citron 32— |Pintade réti =z
Coquillettes =z = Quinoa gourmand Z— SZ— Ppetits pois iz
Fruit de saison Fruit de saison

mercredi 12 février 2025

jeudi 13 février 2025

lundi 10 février 2025

mardi 11 février 2025

iz

vendredi 14 février 2025

Potage de saison = Potage de saison 3z " iz
Tartiflette végétarienne Poisson du jour msc Z=— Chipolatas Pilon de poulet Sauté de porc au curry
= Riz Z— Torti tomate iz Carotte braisée 3SZ—  |Purée épinard
Fromage
Yaourt confiture abricot compote bananes Fromage blanc Patisserie 3% — [salade de fruits i

Petit pain bio

mercredi 19 février 2025

jeudi 20 février 202

lundi 17 février 2025

mardi 18 février 2025

vendredi 21 février 2025

Compote de pommes maison 3% —

Potage de saison & -~ Choux blanc vinaigrette & Potage st germain o
Blanquette de veau W CAPPELLETTIS AUX EPINARI 3% — Aiguillette de poulet marine Poulet roti ~=— |Poisson du jour msc Z—
Purée patate douce & salade verte Poélée légumes grilles Frite Z—

%
Fromage
Yaourt au sucre roux Créme brilée & Z—

*Biologique/label

E

*Biologiques et locale

Produit issu du commerce équitable

*Toutes nos viandes (Boeuf, veau, agneau, porc et volailles) sont BIO /label rouge locales ou d’origine France.
*Le poisson de la criée est issu d’'une péche durable et de saison. Le poisson surgelé est labellisé MSC (respect des quotas de poisson et des fonds marins)
*I1 peut nous arriver de devoir effectuer des changements de derniére minute, que ce soit sur la composition des menus ou la

provenance des produits, mais nous mettons tout en ceuvre pour vous apporter un service de qualité et tenir au mieux nos engagements

*produit bruts ou peu
transformés fait maisoin

I
4

-

2

*non bio




