
SEPTEMBRE 2026

ALSH

mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026

Melon Carottes râpées Concombre Tomates  

Steak Grignotte de volaille barbecue Poisson du jour msc Cappellettis épinardS

Coquillettes

Fromage

Yaourt + confiture fraise Crème caramel Fruit de saison Glace

Pain bio Petit  pain label Pain bio Pain bio

lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 mercredi 9 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026
Melon Tartare  de concombre Carottes râpées Salade de lentille feta Radis + beurre de baratte

Salade riz garnie Sauté de poulet citron Merguez de dinde Steak Boulettes de bœuf à la provençale 

Carottes braisées Pennes

Fromage

Salade de fruits maison Semoule au lait Bananes

Pain bio Pain bio Petit  pain label Pain bio Pain bio

lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 mercredi 16 septembre 2026 jeudi 17 septembre 2026 vendredi 18 septembre 2026

Melon Carottes râpées Betteraves Salade +thon Tomates  

Poulet Rôti de porc Sauté de canard Boulette de lentilles vertes Poisson du jour msc

Purée de lentille corail Purée de courgettes Torsade Pommes de terre grenaille rôties au four curry

Fromage

Yaourt+sucre coco Crème chocolat

Pain bio Pain bio Petit  pain label Pain bio Pain bio

lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

Tomates  Tzatziki de radis Salade aux noix Salade verte + maïs servi à part Melon

Cappellettis provencale Tajine de poulet Brochette de volaille Poisson du jour msc Saucisse de canard

salade verte semoule
Petits pois Purée de carottes

Fromage

Fruit de saison Salade de fruits Purée de pêche

Pain bio Pain bio Petit  pain label Pain bio Pain bio

*Biologique/label *Biologiques et locale Produit issu du commerce équitable *produit bruts ou peu transformés fait maison *non bio

Végétarien

Toutes nos viandes (Bœuf, veau, agneau, porc et volailles) sont BIO et locales ou local d’origine France ou d’origine France.
Le poisson  de la criée est issu d’une pêche durable et de saison. 
Il peut nous arriver de devoir effectuer des changements de dernière minute, que ce soit sur la composition des menus ou la
provenance des produits, mais nous mettons tout en œuvre pour vous apporter un service de qualité et tenir au mieux nos engagements.

          Aide de l'UE   à destination des écoles  
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Poêlée de legumes de saisons

Fruit de saison

Frites salade verte
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Compote fait maison

Haricots blancs

Tartelette au fruits

Yaourt+ petit beurre

Salade de fruits maison

Compote pomme speculos

Haricots verts

Quenelles de legumes

yaourt +sucre

Haricots beurre


